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7.1 Resumen

El fendbmeno de la violencia en sus diferentes formas, traen consigo
afectaciones en los ambitos econ6mico, politico, cultural, social,
educativo, de salud, con implicaciones en las condiciones de
bienestar de la poblacién en general. De manera particular una
de las formas de violencia que incide en la salud y bienestar es
la que afecta al ambito familiar. Partiendo del supuesto de que
identificando una problemética es posible generar propuestas para
su intervencion, se establece como objetivo describir la incidencia
de la violencia en el ambito familiar en México, en el periodo
comprendido de 2018 a 2022, identificando su tendencia y con
ello, generar propuestas orientadas a incidir favorablemente en la
promocién de una cultura de paz y en el bienestar social.

Palabras Clave: Violencia, Violencia familiar, Bienestar social,
Cultura de Paz

7.2 Abstract
The phenomenon of violence in its different forms brings
consequences in the economic, political, cultural, social, educational,

and health spheres, with implications for the wellbeing conditions of
the population in general. In particular, one of the forms of violence
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that affects health and well-being is that which affects the family
environment. Based on the assumption that by identifying a problem
it is possible to generate proposals for its intervention, the aim is
to describe the incidence of violence in the family environment in
Mexico, in the period from 2018 to 2022, identifying its trend and
thereby generating proposals aimed in promoting a culture of peace
and social wellbeing.

Keywords: Violence, Family violence, Social wellbeing, Peace
Culture

7.3 Introduccion

La violencia en México es un fendmeno multidimensional que afecta
diversas esferas de la vida cotidiana, tales como la econdmica,
politica, social, de salud, educativa, cultural. Especificamente en
el ambito de la salud, establecida por la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) como el estado pleno de bienestar, es posible
identificar afectaciones a ella, derivadas de las diversas situaciones
de violencia. A su vez, la percepcién de violencia por parte de la
poblacién, tiene una relacion directa con el bienestar personal y
el bienestar social. Tal situacién lleva a considerar el gestionar el
bienestar social como una forma de prevencién e intervencidn en
las diversas formas de violencia que se viven actualmente. (Gorjon,
2022; Laca, 2013).

Aunado a la concepcion que desde la economia se hace sobre el
bienestar social, donde refiere a los niveles de acceso al educacién,
salud y desarrollo social, en el &mbito de la psicologia es posible
entenderlo como la valoraciéon que se hace del funcionamiento de
la sociedad (Laca, 2013). Ambas dimensiones se ven afectadas
por la incidencia de violencia y la percepcién que se tiene de las
afectaciones de la misma en las personas.

Tal situacién conlleva a considerar los denominados Determinantes
Sociales (DS), entendidos como las condiciones del contexto
en el que los individuos se desenvuelven, compuestos por tres
elementos: los determinantes socioecondmico y politico, la
posicidn socioeconémica (sexo, escolaridad, situacién laboral);
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determinantes intermedios (factores psicosociales y conductuales).
(Gébmez-Garcia 2023)

Desde esta perspectiva, el considerar las violencias como un
fendbmeno multidimensional que afecta la salud (fisica, psicol6gica
y social) y con ello las condiciones de bienestar de la poblacién,
plantea la necesidad de identificar las formas en que se presenta en
los diferentes determinantes sociales.

De manera particular, el ambito familiar es un espacio determinante
para el desarrollo de las personas, asi como de su bienestar en todas
las etapas de la vida. En este sentido, la incidencia de violencia en
este ambito, es una afectacion directa a la salud y bienestar de las
personas.

Laca et. al. (2013), plantea la importancia de incidir no solo en
el bienestar econdmico, sino también en el bienestar social,
considerando la propuesta de Keyes (1998) con relacion al bienestar
social desde la perspectiva psicolégica, entendido como esa
valoracion que las personas hacen del contexto y funcionamiento de
la sociedad en la que se desenvuelven. Dicha propuesta, considera
las siguientes dimensiones: integracion social, que hace referencia
a la valoracion de la calidad de las relaciones sociales que se tienen;
aceptacion social, que refiere al sentido de pertenencia que un
individuo tiene con la sociedad en que se desenvuelve; contribucion
social, entendida como la valoracibn de las aportaciones que
un individuo hace a la sociedad y cémo percibe la retribucién;
actualizacion social, la cual refiere a la percepcidén de oportunidades
y confianza en el desarrollo de la sociedad; coherencia social, que
se orienta a las evaluaciones que se hacen sobre la dinamica social.

El papel de la familia en el bienestar social es fundamental en
tanto es el primer grupo social de influencia donde los individuos
desarrollan conocimientos, habilidades y actitudes para la vida. A su
vez, la familia es un catalizador para el entendimiento del contexto
en el que los individuos se desarrollan, siendo determinante en la
reproduccion de comportamientos en los demas espacios en los
que interactuan los individuos a lo largo de la vida. (Papalia et. al.,
2012)
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Desde esta perspectiva, la violencia en los contextos familiares
conlleva a que sus integrantes no solo se desenvuelvan en
condiciones adversas, sino que también tienen posibilidades de
repetir dichos patrones de comportamiento en otros espacios en su
vida cotidiana, en otros grupos sociales.

La percepcién de la violencia es una de las variables en los
Determinantes Sociales que influye en el bienestar social. Es por
ello que también es importante el seguimiento a dicha percepcion
como indicador que afecta las condiciones de bienestar. En el
Centro de Estudios sociales y de Opinion Publica, es posible
identificar las caracteristicas de la incidencia delictiva en México,
su tendencia a la alza afio con afo, asi como las instituciones del
gobierno que combaten los delitos. De esta manera, es posible
contar con informacion que permita la toma de decisiones en este
rubro. (Tenorio, 2020)

El Centro de Estudios Sociales y de Opinion Piblica de la Camara de
Diputados, (CESOP), con base en informacion de fuentes oficiales
del Gobierno de México, a través de sus publicaciones, da cuenta
de las condiciones de las violencias en el pais, con la finalidad de
generar informacién que permita la toma de decisiones legislativas,
pero también, como un medio de difusion para que especialistas
y la sociedad en general pueda acceder a dichos datos. (Cortés e
ifiguez, 2020)

Es con base en lo anterior, que se establece como objetivo del
presente documento, describir el contexto de las violencias en
México y el Estado de Veracruz relacionadas con el contexto
familiar, para identificar sus caracteristicas y con ello contar con
informacion que sirva como base para el desarrollo de propuestas
que incidan en el bienestar social.

7.4 Sintesis metodologica
El anélisis de la informacién desarrolla series espacio-temporales
para identificar tendencias de los escenarios a nivel estatal, asi como

también modelos espacio-temporales para hacer predicciones de
las incidencias delictivas por fuero comun para el afio 2023.
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En cuanto a la seleccion de datos, estos fueron recopilados de
datos relevantes de incidencias delictivas a nivel estatal durante un
periodo de cinco afos (2018-2022), con informacion del Centro de
Estudios Sociales y de Opinién Publica de la Camara de Diputados
(CESOP), con informacion publicada por parte del Secretariado
Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica.

Se realizd un analisis descriptivo para conocer las tendencias en
las incidencias delictivas, haciendo uso de técnicas estadisticas
de visualizacion como graficos de barras, para la visualizacion
espacial para identificar puntos calientes de estas. En dicho andlisis
se consideraron como variables el total de los casos de incidencia
delictiva del fuero comudn, donde la base de datos describe por
secciones los tipos de delitos.

De igual forma, se seleccion6 un modelo espacio-temporal para
hacer predicciones de las incidencias delictivas. La razon de utilizar
dicha técnica es debido a que las incidencias delictivas se asocian
con factores espaciales y temporales. El modelo espacio-temporal
se desarrollara utilizando el software estadistico R.

7.5 Incidencia delictiva en el contexto nacional

Con la finalidad de describir las caracteristicas de las violencias
en México, se presentan datos nacionales que dan cuenta de los
diferentes tipos, y su comportamiento a través de los afios.

Grafica 1. Incidencia delictiva a nivel nacional 2018-2022
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Al describir la incidencia delictiva en México en los Ultimos cinco
afios, en un periodo de 2018 a 2022, es posible identificar que
el mayor nimero de casos de incidencia delictiva se presenta
en el dltimo ano del periodo. Se aprecia que afio con afo dicha
incidencia delictiva aumenta, sin embargo, para el afio 2020 hubo
una significativa disminucion de casos en la mayor parte de los
delitos, probablemente por las condiciones del contexto que impuso
la pandemia por Covid-19.

En lo relativo a los delitos contra la vida y la integridad corporal,
se observa en la grafica 2 que el delito con mayor nimero de
ocurrencia es el de lesiones durante todo el periodo y con mayor
numero de casos en el afio 2022, seguido del delito de homicidios.
Es importante sefialar que el comportamiento de la incidencia de
delitos mantiene una tendencia al alza. EI comportamiento del total
de delitos contra la vida y la integridad corporal es exponencial con
una disminucion significativa en el afio 2020, como se muestra en
la grafica 3.

Grafica 2. Delitos contra la vida y la integridad corporal
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Fuente: Elaboracion propia con informacion del Centro de Estudios Sociales y de Opinién
Publica de la Camara de Diputados (CESOP, 2020), con datos obtenidos del Secretariado
Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica (2023)
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Grafica 3. Total de delitos contra la vida y la integridad
corporal
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Publica de la Camara de Diputados (CESOP, 2020), con datos obtenidos del Secretariado
Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica (2023)

En los delitos contra la libertad y seguridad sexual (Gréfica 4), el
mayor numero de casos es el abuso sexual con valores mayores
15000, seguido de la violacion.

Gréfica 4. Delitos contra la libertad y seguridad sexual
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Fuente: Elaboracion propia con informacion del Centro de Estudios Sociales y de Opinion
Publica de la Camara de Diputados (CESOP, 2020), con datos obtenidos del Secretariado
Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica (2023)
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En el caso del bien juridico de la libertad y la seguridad sexual,
durante todo el periodo se ha observado un constante incremento
de casos con afios sumamente significativos como lo es el 2022.

Grafica 5. Total de delitos contra la libertad y la
seguridad sexual
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Fuente: Elaboracion propia con informacion del Centro de Estudios Sociales y de Opinién

Publica de la Camara de Diputados (CESOP, 2020), con datos obtenidos del Secretariado
Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica (2023)

Grafica 6. Delitos contra la familia
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Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica (2023)
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Grafica 7. Total de delitos contra la familia
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En la grafica 6, es posible observar que el delito con mayor frecuencia
durante todo el periodo es la violencia familiar con valores mayores
150,000 por afo. Lo que resulta preocupante, ya que no se observa
una disminucion en ningun afio.

Los delitos contra la familia presentan valores muy altos afio con
afo, sumando un total mayor a 200,000 casos cada afio y el
aumento ha sido exponencial considerando que del afio 2018 a
2022 han incrementado al menos 100,000 casos

El delito con menor ocurrencia en la sociedad es la trata de personas
seguido de la corrupcién de menores. Hay una mayor ocurrencia en
otros delitos no especificados.

Grafica 8. Delitos contra la sociedad
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la Camara de Diputados (CESOP, 2020), con datos obtenidos del Secretariado Ejecutivo del Sistema
Nacional de Seguridad Publica (2023)
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7.6 Consideraciones finales

La incidencia de la violencia en México es un elemento que
tiene repercusiones en los Determinantes Sociales que afectan
directamente la salud y el bienestar social de las personas.
Analizarlo desde una perspectiva multidimensional, trae consigo la
posibilidad de identificar no solo las afectaciones negativas, sino
también la posibilidad de establecer estrategias que conlleven a la
prevencion y erradicacion de la violencia en el ambito familiar y en
todas sus formas.

Como se puede apreciar en la descripcion de los datos, es posible
destacar, por un lado, una tendencia positiva en el incremento de la
incidencia de las diferentes formas de violencias en los ultimos cinco
anos en México, donde los delitos contra la familia incrementan afio
con afo. A su vez, se destaca que el tipo de violencia con mayor
incremento (aproximadamente 30%) en los ultimos 5 afios, es el
relacionado con el ambito familiar.

Las manifestaciones de violencia en sus diferentes formas en
nuestro pais, tuvieron un impacto social significativo en el contexto
de la pandemia por Covid-19 en México, donde la incidencia de la
violencia en contextos familiares y grupos vulnerables como mujeres,
nifias, nifios, adolescentes, entre otros, se vio incrementada por
factores como la limitaciéon de la movilidad social y acceso a los
espacio publicos, asi como también por las condiciones de pobreza,
drogadiccion y alcoholismo, que se conjuntaron en dichos espacios.
(Cortés & Ifiguez, 2020)

En el contexto de la pandemia por Covid-19 en México, la incidencia
de la violencia en contextos familiares y grupos vulnerables como
mujeres, nifias, nifios, adolescentes, entre otros, se vio incrementada
por factores como la limitacién de la movilidad social y acceso a
los espacios publicos, asi como también por las condiciones de
pobreza, drogadiccion y alcoholismo, que se conjuntaron en dichos
espacios. (Cortés e Ifiguez, 2020).
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Si bien es cierto, que las diversas formas de violencias deben
atenderse en los niveles socioecondémicos y politicos, estructurales,
es también cierto que el trabajo debe hacerse desde los individuos
y su comportamiento. Por ello incidir de manera preventiva en
el ambito familiar contribuye a generar determinantes sociales
favorables para la generacion de condiciones de bienestar social,
sobre todo en este momento, donde la tendencia sigue siendo
hacia el incremento de la incidencia de la violencia en general,
asi como en la familiar, sin dejar de considerar que las propuestas
de intervencion deberan estar adecuadas a las caracteristicas y
necesidades de los contextos especificos.

También es importante aminorar la percepcion de la violencia,
pues es una de las variables en los Determinantes Sociales que
influye en el bienestar social. De igual forma, es relevante atender
el seguimiento a dicha percepcién como indicador que afecta las
condiciones de bienestar. En el Centro de Estudios sociales y
de Opinién Publica, es posible identificar las caracteristicas de la
incidencia delictiva en México, su tendencia al alza afio con afio, asi
como las instituciones del gobierno que combaten los delitos. De
esta manera, es posible contar con informacién que permita la toma
de decisiones en este rubro (Tenorio, 2020).

La informacién recabada sirve para dar pauta a la intervencion
preventiva, en el contexto familiar, y educativo. Los espacios aulicos,
juegan un papel trascendental para prevenir la violencia (Gorjén,
2022), pero también contribuir al desarrollo de una cultura de paz
como estrategia para erradicar la violencia y gestionar el bienestar
social.
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