
Diálogos, reflexiones y acciones para la mejora de la educación
un crisol de experiencias docentes

138

CAPÍTULO VI

Teoría crítica y educación: Un enfoque transformador
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Resumen

Esta investigación examina la vigencia y aplicabilidad de la pedagogía 
crítica como enfoque transformador en contextos educativos 
contemporáneos. El estudio establece cuatro objetivos específicos: 
analizar los fundamentos teóricos a través de las contribuciones de 
autores clave como McLaren, Giroux y Apple; identificar los principios 
metodológicos centrales; diagnosticar los desafíos de implementación 
en entornos educativos convencionales; y desarrollar lineamientos 
estratégicos para una aplicación efectiva. Metodológicamente, la 
investigación emplea un análisis crítico-interpretativo de literatura 
fundamental, complementado con experiencias prácticas documentadas. 
La evaluación de la pedagogía crítica mediante el marco de Moore (1987) 
de cuatro elementos educativos esenciales -propósito emancipador, 
concepción dialéctica del ser humano, naturaleza social del conocimiento 
y metodología dialógica- confirma su coherencia teórica y solidez. Los 
hallazgos indican que, si bien la pedagogía crítica proporciona un 
marco sólido para cuestionar los sistemas dominantes y fomentar la 
transformación social mediante el empoderamiento de los estudiantes 
como agentes de cambio a través de la reflexión crítica -comprendiendo 
el conocimiento como producto social que refleja relaciones de poder 
e incorporando metodologías reflexivas que promueven el compromiso 
sociopolítico- su implementación enfrenta barreras significativas que 
incluyen la estandarización neoliberal y la precariedad de las condiciones 
docentes. El estudio concluye proponiendo lineamientos estratégicos 
contextualizados, enfatizando que la vigencia continua de la pedagogía 
crítica en el siglo XXI depende de mantener su compromiso emancipador 
mientras se adapta creativamente a los desafíos digitales, culturales y 
ecológicos en evolución.

Palabras clave: Teoría crítica, pedagogía crítica, educación transformadora, 
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emancipación, poder y conocimiento, diálogo, praxis.

Abstract

This research examines the relevance and applicability of critical pedagogy 
as a transformative approach in contemporary educational contexts. The 
study establishes four specific objectives: to analyze theoretical foundations 
through contributions from key authors such as McLaren, Giroux, and 
Apple; to identify central methodological principles; to diagnose 
implementation challenges in conventional educational settings; and to 
develop strategic guidelines for effective application. Methodologically, 
the investigation employs a critical-interpretative analysis of fundamental 
literature, supplemented by documented practical experiences. The 
evaluation of critical pedagogy through Moore’s (1987) framework of 
four essential educational elements -emancipatory purpose, dialectical 
conception of human beings, social nature of knowledge, and dialogical 
methodology- confirms its theoretical coherence and robustness. 
Findings indicate that while critical pedagogy provides a solid framework 
for challenging dominant systems and fostering social transformation by 
empowering students as agents of change through critical reflection - 
understanding knowledge as a social product reflecting power relations 
and incorporating reflective methodologies that promote socio-political 
engagement - its implementation faces significant barriers including 
neoliberal standardization and the precariousness of teaching conditions. 
The study concludes by proposing contextualized strategic guidelines, 
emphasizing that the continued relevance of critical pedagogy in the 
21st century depends on maintaining its emancipatory commitment while 
creatively adapting to evolving digital, cultural, and ecological challenges.

Keywords: Critical theory, critical pedagogy, transformative education, 
emancipation, power and knowledge, dialogue, praxis.

Introducción

La teoría crítica en educación constituye un paradigma fundamental 
para comprender las complejas relaciones entre educación, poder 
y transformación social. Surgida de los postulados de la Escuela de 
Frankfurt en el siglo XX, esta perspectiva ha evolucionado hacia lo que 
hoy conocemos como pedagogía crítica, un marco teórico-práctico que 
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cuestiona los fundamentos mismos de la educación tradicional y propone 
alternativas emancipadoras (Kincheloe, 2008).

Los orígenes de este pensamiento se remontan a las contribuciones de 
Horkheimer (1937) y Adorno (1959), quienes establecieron las bases 
para una teoría social que no solo buscaba comprender la realidad, sino 
transformarla. Sin embargo, fue en el campo educativo donde la teoría 
crítica encontró una de sus aplicaciones más fecundas, particularmente 
a través de la obra de Giroux (1970), cuyo concepto de “pedagogía del 
oprimido” marcó un punto de inflexión en el pensamiento educativo 
contemporáneo.

La pedagogía crítica se distingue de otras aproximaciones teóricas 
en educación por su explícito compromiso político y su vocación 
transformadora. Como señala Giroux (2011), “la educación no es una 
práctica neutral, sino una práctica política que implica visiones particulares 
del futuro y relaciones específicas de poder” (p. 34). Esta concepción 
choca frontalmente con las perspectivas tecnocráticas y positivistas que 
han dominado el discurso educativo en las últimas décadas (Apple, 2018).

McLaren (2015) amplía esta perspectiva al destacar que las instituciones 
educativas funcionan como “zonas de conflicto” donde se disputan 
significados, identidades y futuros posibles. Su análisis revela cómo la 
escuela puede simultáneamente reproducir las desigualdades existentes 
y generar espacios de resistencia y contrahegemonía. En esta misma 
línea, Apple (2018) demuestra cómo el currículo oficial actúa como un 
mecanismo de selección cultural que privilegia ciertos conocimientos y 
marginaliza otros, perpetuando así las jerarquías sociales existentes.

La evolución reciente de la pedagogía crítica ha incorporado perspectivas 
interseccionales que enriquecen su marco analítico. Autores como Hooks 
(1994), han contribuido significativamente al integrar las dimensiones de 
raza, género y clase en el análisis de las prácticas educativas, mientras 
que Darder (2018) ha desarrollado enfoques decoloniales que cuestionan 
la hegemonía del conocimiento occidental en los espacios educativos.

En el contexto contemporáneo, la pedagogía crítica enfrenta nuevos 
desafíos derivados de la globalización, el capitalismo cognitivo y las 
transformaciones digitales (Giroux, 2020). La mercantilización de la 
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educación, la estandarización del currículo y la precarización de la 
labor docente representan amenazas significativas para los proyectos 
educativos emancipadores (McLaren, 2015).

Frente a estos desafíos, esta investigación se propone examinar la 
vigencia y aplicabilidad de los principios de la pedagogía crítica en los 
actuales contextos educativos. 

El estudio se estructura alrededor de cuatro ejes analíticos principales: (1) 
los fundamentos epistemológicos de la pedagogía crítica y su evolución 
teórica; (2) las metodologías pedagógicas que materializan sus principios 
en prácticas educativas concretas; (3) los obstáculos institucionales y 
estructurales para su implementación; y (4) las estrategias para potenciar 
su impacto transformador en diferentes contextos educativos.

A través de este análisis, se busca no solo comprender las potencialidades 
de la pedagogía crítica, sino también identificar caminos viables para su 
implementación en escenarios educativos marcados por la complejidad 
y la contradicción. 

La investigación parte de la premisa de que, pese a las transformaciones 
sociales y educativas de las últimas décadas, la pedagogía crítica sigue 
ofreciendo herramientas conceptuales y prácticas indispensables para 
construir una educación genuinamente emancipadora.

Desarrollo

Antecedentes Históricos de la Teoría Crítica en Educación

Los Orígenes: La Escuela de Frankfurt (1923-1950)

La teoría crítica encuentra su génesis en el Instituto de Investigación Social 
de Frankfurt, fundado en 1923, que reunió a un grupo de intelectuales 
marcados por el fracaso de las revoluciones socialistas en Europa 
Occidental y el ascenso del fascismo. 

Los fundadores: Horkheimer, Adorno y Marcuse desarrollaron una reflexión 
profundamente pesimista sobre la razón ilustrada, que consideraban 
había degenerado en razón instrumental (Horkheimer, 1947).
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Su proyecto consistía en desarrollar una teoría social que no solo 
comprendiera la sociedad, sino que contribuyera a su transformación 
hacia formas más racionales y justas.

La primera generación de la Escuela de Frankfurt estableció las bases de 
lo que sería la teoría crítica a través de varios conceptos fundamentales:

• La razón instrumental: Crítica al tipo de racionalidad técnica que 
domina las sociedades modernas, reduciendo toda interacción a 
medios y fines (Horkheimer, 1947)
• La industria cultural: Análisis de cómo los medios de comunicación 
masiva uniformizan la conciencia y anulan el pensamiento crítico 
(Adorno & Horkheimer, 1944)
• La personalidad autoritaria: Estudio de las predisposiciones 
psicológicas que facilitan la adhesión a ideologías totalitarias (Adorno, 
Frenkel-Brunswik, Levinson & Sanford, 1950)

La Segunda Generación: Habermas y la Reconstrucción de la Teoría 
Crítica

Jürgen Habermas, representante de la segunda generación, reorientó 
la teoría crítica hacia un proyecto reconstructivo basado en el potencial 
emancipador de la comunicación humana. En su obra fundamental, Teoría 
de la acción comunicativa (1981), Habermas distinguió entre:

• Racionalidad instrumental: Orientada al éxito y control
• Racionalidad comunicativa: Orientada al entendimiento mutuo

Esta distinción resultaría fundamental para el desarrollo posterior de la 
pedagogía crítica, al proporcionar una base normativa para prácticas 
educativas democráticas y de diálogos

La Apropiación Educativa: Freire y la Pedagogía del Oprimido

Paralelamente al desarrollo de la teoría crítica en Europa, en América 
Latina Paulo Freire desarrollaba su Pedagogía del oprimido (1970), 
que representaría la primera sistematización de una práctica educativa 
explícitamente fundamentada en principios críticos. Freire, trabajando 
con comunidades analfabetas en Brasil, desarrolló:
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• La educación bancaria: Crítica al modelo tradicional que concibe a 
los estudiantes como recipientes vacíos
• La concientización: Proceso de desarrollar una comprensión crítica 
de la realidad social
• El diálogo: Como método fundamental para la construcción colectiva 
del conocimiento
• La praxis: Integración reflexión-acción para la transformación de la 
realidad

La Recepción Angloamericana: Apple, Giroux y McLaren

A partir de los años 70, la teoría crítica fue recibida y reinterpretada en el 
mundo anglosajón, donde se fusionó con:

• La nueva sociología de la educación
• Los estudios culturales británicos
• Las teorías de la reproducción social

Apple, en su obra Ideology and Curriculum (1979), analizó cómo el 
conocimiento escolar oficial refleja y reproduce las relaciones de poder 
existentes; demostró que el curriculum no es neutral, sino que representa 
una selección particular que beneficia a ciertos grupos sociales.

Giroux, por su parte, desarrolló el concepto de “teachers as transformative 
intellectuals” (1988), argumentando que los educadores deben ejercer 
un rol intelectual y político que trascienda la mera transmisión técnica de 
conocimientos.

McLaren, inicialmente influenciado por la etnografía crítica, evolucionó 
hacia lo que denominó “pedagogía crítica revolucionaria” (1998), 
enfatizando la necesidad de vincular la práctica educativa con proyectos 
de transformación social radical.

Desarrollo Contemporáneo y Expansión Temática

A partir de los años 90, la pedagogía crítica se expandió para incorporar 
nuevas perspectivas:

• Feminismos: bell hooks (1994) integra perspectivas feministas y 
antirracistas
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• Teoría queer: Desnaturalización de las categorías de género y 
sexualidad
• Estudios decoloniales: Crítica al eurocentrismo en el conocimiento 
escolar
• Ecología política: Análisis de la crisis ambiental como problema 
educativo
• Tecnología educativa crítica: Estudio de la digitalización como nueva 
forma de control

Contexto Latinoamericano y Perspectivas Decoloniales

En América Latina, la pedagogía crítica se ha enriquecido con perspectivas 
decoloniales que cuestionan la colonialidad del poder y del saber. Autores 
como Walsh (2013) han desarrollado lo que denominan “pedagogías 
decoloniales”, que:

• Cuestionan la hegemonía del conocimiento occidental
• Recuperan saberes subordinados
• Plantean la descolonización del curriculum
• Promueven el diálogo de saberes

Cronología del Desarrollo Histórico

En la Tabla 1, se mencionan los hallazgos relevantes de la Teoría Crítica 
en Educación:

Tabla 1. Hitos Históricos de la Teoría Crítica en Educación

 

Fuente: Elaboración propia.

Período Acontecimientos Clave Figuras Principales Contribuciones 
Fundamentales

1923-1950 Fundación Instituto 
Frankfurt

Horkheimer, 
Adorno, Marcuse

Crítica a la razón instru-
mental

1960-1970 Pedagogía del oprimido Freire Educación liberadora y 
concientización

1970-1980 Nueva sociología de la 
educación

Apple, Giroux Análisis ideológico del 
curriculum

1980-1990 Teoría de la acción 
comunicativa

Habermas Fundamentación comunica-
tiva de la educación

1990-2000 Expansión temática McLaren, Hooks Incorporación de feminismo 
y multiculturalismo

2000-presente Perspectivas 
decoloniales

Walsh, Dussel Crítica al eurocentrismo 
educativo
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Trayectorias Intelectuales y Diálogos Teóricos

• El desarrollo de la teoría crítica en educación ha estado marcado por 
diálogos fructíferos con otras tradiciones teóricas:
• Con el marxismo: Aportes sobre la relación educación-trabajo y la 
reproducción de clases
• Con el estructuralismo: Análisis de las estructuras profundas que 
organizan lo educativo
• Con el posestructuralismo: Crítica a los meta-relatos y atención a la 
diferencia
• Con los estudios culturales: Análisis de la cultura popular como 
espacio de lucha ideológica

Los antecedentes históricos revelan que la teoría crítica en educación no 
constituye un corpus doctrinal cerrado, sino una tradición viva que se 
ha ido transformando a través de sucesivas relecturas y apropiaciones 
contextuales. Su desarrollo muestra una notable capacidad para dialogar 
con los desafíos de cada época histórica, desde la crítica al fascismo en sus 
orígenes hasta la respuesta a la globalización neoliberal en la actualidad.

Fundamentos Epistemológicos de la Teoría Crítica en Educación

Los fundamentos epistemológicos de la teoría crítica en educación 
constituyen el marco de comprensión que permite analizar cómo se 
construye, valida y transmite el conocimiento en los procesos educativos 
desde una perspectiva transformadora. Esta epistemología se distingue 
radicalmente de los enfoques positivistas y técnico instrumentales que 
han dominado tradicionalmente la educación, proponiendo en su lugar 
una comprensión dialéctica y profundamente política del acto educativo.

Crítica a la Racionalidad Instrumental

La teoría crítica en educación emerge como respuesta a lo que Habermas 
(1984) denominó “racionalidad instrumental”, que reduce la educación 
a procesos técnicos de transmisión de conocimientos. Frente a esta 
visión, McLaren (2002) argumenta que la educación debe comprenderse 
como una práctica socialmente situada e históricamente condicionada, 
donde el conocimiento nunca es neutral, sino que refleja relaciones de 
poder específicas. Esta perspectiva implica reconocer que toda práctica 
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educativa está inevitablemente cargada de intencionalidad política y 
valores éticos.

Construcción Social del Conocimiento

Los teóricos críticos sostienen que el conocimiento no es un 
descubrimiento de realidades objetivas, sino una construcción social 
mediada por relaciones de poder. Apple (2019) demuestra cómo el 
curriculum oficial representa una selección particular de conocimientos 
que beneficia a ciertos grupos sociales mientras marginaliza a otros. Esta 
construcción se manifiesta en:

• La selección de contenidos considerados “válidos”
• Las metodologías de enseñanza privilegiadas
• Los sistemas de evaluación y acreditación
• La organización del tiempo y espacio educativos

Dialéctica como Método de Análisis

La epistemología crítica emplea el método dialéctico para analizar las 
contradicciones inherentes a los sistemas educativos. Giroux (2011) 
utiliza este método para revelar cómo las escuelas simultáneamente 
reproducen las desigualdades sociales y ofrecen espacios de resistencia 
y transformación. Esta dialéctica se expresa en tensiones como:

• Reproducción vs. Transformación
• Control vs. Autonomía
• Uniformidad vs. Diversidad
• Tecnología vs. Humanismo

La Tabla 2 menciona los principales autores y aportaciones epistemológicas 
de la Pedagogía Critica:

Tabla 2. Fundamentos Epistemológicos de la Pedagogía Crítica según Principales Autores

Autor Concepto Central Contribución
Epistemológica

Implicaciones 
Educativas

McLaren 
(2002)

Pedagogía revolucionaria Critica la ilusión de neu-
tralidad del 
conocimiento

Educación como práctica 
contrahegemónica
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Fuente: Elaboración propia.

Principios Metodológicos Centrales

Investigación-Acción Participativa

Kemmis y McTaggart (1988) desarrollan este enfoque metodológico que 
integra la investigación con la acción transformadora. Sus características 
principales incluyen:

• Ciclo reflexivo continuo: Planificación-acción-observación-reflexión
• Participación democrática: Involucra a todos los actores educativos
• Orientación a la transformación: Busca cambiar prácticas y estructuras
• Contextualización: Reconoce la especificidad de cada situación 
educativa

Hermenéutica Crítica

La hermenéutica crítica, inspirada en Gadamer (1960) y desarrollada por 
Carr (1987) en educación, propone:

• Interpretación contextual: Comprensión de prácticas educativas en 
su contexto histórico
• Diálogo de saberes: Reconocimiento de múltiples perspectivas
• Reflexividad crítica: Análisis de los supuestos y prejuicios del 
investigador
• Fusión de horizontes: Integración de diferentes comprensiones

Giroux 
(2011)

Intelectuales 
transformadores

Rechaza la distinción 
teoría-práctica

Profesores como agentes 
políticos

Apple 
(2019)

Curriculum oculto Devela los intereses tras 
el conocimiento oficial

Análisis crítico de con-
tenidos

Freire 
(1970)

Concientización Conocimiento como pro-
ceso de liberación

Diálogo como método 
epistemológico

Habermas 
(1984)

Acción comunicativa Conocimiento como 
construcción 
intersubjetiva

Énfasis en el diálogo 
racional
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Etnografía Crítica

McLaren (2002) utiliza la etnografía crítica para:

• Desnaturalizar prácticas educativas aparentemente normales
• Revelar relaciones de poder en interacciones cotidianas
• Documentar formas de resistencia y agencia
• Contextualizar microprácticas en macroestructuras

La Tabla 3 menciona los Principios metodológicos de la Teoría Crítica:

Tabla 3. Principios Metodológicos de la Pedagogía Crítica

Fuente: Elaboración propia.

Implicaciones para la Práctica Educativa

Los fundamentos epistemológicos expuestos tienen profundas 
implicaciones para la práctica educativa, requieren reconceptualizar el 
rol del educador como intelectual transformador que problematiza la 
realidad en lugar de simplemente transmitir conocimientos.

Demandan una revisión constante de los currículo y prácticas institucionales 
para identificar y desafiar los mecanismos de reproducción social. 

Principio 
Metodológico

Fundamento 
Epistemológico

Técnicas Asociadas Contribución a la 
Investigación

Diálogo Conocimiento como 
construcción colectiva

Diálogos críticos, 
círculos de conversación

Generación de
conocimiento situado

Reflexión Reconocimiento de la 
posición del 
investigador

Diarios reflexivos, 
autoevaluación

Crítica de supuestos y 
privilegios

Praxis Unidad teoría-práctica Investigación-acción, 
proyectos 
transformadores

Conocimiento orientado 
al cambio

Deconstrucción Análisis de discursos y 
estructuras

Análisis crítico del 
discurso, genealogías

Revelación de relaciones 
de poder

Intersubjetividad Conocimiento como 
producto social

Observación 
participante, entrevistas 
dialógicas

Comprensión de 
significados 
compartidos
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Solicitan el desarrollo de espacios democráticos de diálogo donde se 
construya conocimiento colectivamente.

La Teoría Crítica según los Cuatro Elementos Esenciales de Moore 
(1987), en ambientes educativos convencionales.

La teoría crítica en educación ha sido objeto de numerosas elaboraciones 
teóricas, aunque resulta fundamental evaluar su consistencia interna 
como teoría educativa comprensiva.

Utilizando el marco propuesto por Moore (1987), quien establece que toda 
teoría general de la educación debe articular cuatro elementos esenciales, 
este análisis examina sistemáticamente la pedagogía crítica mientras 
diagnostica los principales desafíos que enfrenta su implementación en 
contextos educativos convencionales contemporáneos.

1. Propósito o Fin de la Educación

La teoría crítica concibe la educación como una práctica de libertad 
orientada hacia la emancipación individual y colectiva. Como sostiene 
Freire (1970), “la educación verdadera es praxis, reflexión y acción del 
hombre sobre el mundo para transformarlo” (p. 89). Este propósito 
emancipador se manifiesta en:

• El desarrollo de la conciencia crítica sobre las estructuras de opresión
• La formación de sujetos autónomos capaces de intervenir en su 
realidad
• La promoción de la justicia social a través de la acción colectiva
• La construcción de una sociedad democrática radical

Desafíos de Implementación

En contextos educativos actuales, este propósito enfrenta serias 
dificultades:

• Tensión con objetivos instrumentalistas: Los sistemas educativos 
contemporáneos privilegian la formación para el mercado laboral 
sobre la formación para la ciudadanía crítica (Giroux, 2011)
• Presiones estándar: La cultura de la evaluación estandarizada dificulta 
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la implementación de procesos educativos abiertos y dialógicos 
(Apple, 2018)
• Resistencias institucionales: Las estructuras educativas tradicionales 
suelen percibir el propósito emancipador como amenaza al orden 
establecido

Tabla 4 Evaluación del Propósito Educativo en la Teoría Crítica

Fuente: Elaboración propia.

La tabla 4 contrasta la propuesta emancipadora de la teoría crítica con los 
desafíos prácticos que enfrenta en sistemas educativos contemporáneos. 
Se estructura en tres dimensiones clave que permiten visualizar las 
tensiones entre el ideal transformador y las realidades institucionales. La 
tabla evidencia cómo los fines liberadores de la pedagogía crítica chocan 
frontalmente con las agendas educativas neoliberales dominantes, 
mostrando tanto las contradicciones como las posibles vías de negociación 
identificadas en investigaciones recientes.

2. Concepción del Ser Humano

La pedagogía crítica rechaza las visiones esencialistas y deterministas 
del ser humano, proponiendo en su lugar una concepción dialéctica que 
reconoce tanto la determinación social como la capacidad de agencia 
transformadora. McLaren (2002) argumenta que “los individuos son 
moldeados por mecanismos sociales, pero enfatiza que no son solo 
productos de la sociedad, sino agentes activos en su construcción” (p. 
78).

Aspecto Propuesta de la Teoría 
Crítica

Desafíos de 
Implementación

Evidencias Empíricas

Finalidad principal Emancipación y 
transformación social

Choque con agendas 
educativas neoliberales

Estudio de casos en 
reformas educativas 
latinoamericanas

Concepción de éxito 
educativo

Desarrollo de concien-
cia crítica y agencia 
transformadora

Incompatibilidad con 
indicadores de ren-
dimiento tradicionales

Investigaciones sobre 
evaluación alternativa

Relación con la 
sociedad

Educación como 
práctica de la libertad

Captación por inter-
eses corporativos y 
estatales

Análisis de políticas 
educativas globales



Diálogos, reflexiones y acciones para la mejora de la educación
un crisol de experiencias docentes

151

Esta concepción se caracteriza por:

• El reconocimiento de la historia y lo incompleto del ser humano.
• La capacidad de reflexividad y autotransformación.
• La dimensión colectiva de la subjetividad.
• El potencial para la resistencia y la creación.

Desafíos de Implementación

Las prácticas educativas convencionales presentan importantes 
obstáculos:

• Cultura del individualismo: La predominancia de enfoques 
psicológicos individualizantes dificulta la comprensión de la dimensión 
social del sujeto.
• Resistencias al cambio: La concepción crítica del ser humano como 
agente de cambio confronta con visiones más conservadoras del 
desarrollo humano.
• Formación docente insuficiente: La mayoría de los programas de 
formación no preparan para trabajar con esta concepción compleja de 
la subjetividad.

3. Naturaleza del Conocimiento

La teoría crítica cuestiona radicalmente la pretendida neutralidad del 
conocimiento, concibiéndolo como una construcción social mediada por 
relaciones de poder. Como señala Apple (2019), “el currículum es siempre 
una selección de alguna forma de conocimiento, una visión particular, en 
detrimento de otras formas posibles” (p. 27).

Esta perspectiva implica:

• El reconocimiento del carácter interconectado del conocimiento y 
el poder.
• La valoración de los saberes subalternos y experienciales.
• La comprensión del conocimiento como herramienta de liberación.
• El rechazo a la dicotomía teoría-práctica.
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Desafíos de Implementación

La aplicación de esta concepción enfrenta numerosas dificultades:

• Régimen de verdad establecido: Los sistemas de validación del 
conocimiento oficial resisten la inclusión de saberes alternativos.
• Presiones curriculares: Los curriculos estandarizados dejan poco espacio 
para el conocimiento situado y crítico.
• Dificultades de evaluación: Los sistemas de evaluación tradicionales no 
capturan los aprendizajes críticos y transformadores.

Tabla 5. Naturaleza del Conocimiento y Desafíos Curriculares

Fuente: Elaboración propia.

La tabla 5 analiza la concepción crítica del conocimiento como 
construcción social y política, enfrentándola a los obstáculos que 
presenta el curriculum oficial en contextos educativos convencionales. 
Organiza la información en tres ejes fundamentales que revelan cómo 
las estructuras de poder se materializan en la selección y validación 
del conocimiento escolar. La tabla sugiere estrategias concretas para 
superar la hegemonía del conocimiento técnico-científico, basándose en 
experiencias documentadas de innovación curricular crítica.

4. Enfoque Metodológico

La metodología crítica se caracteriza por su naturaleza dialógica, 
problematizadora y orientada a la praxis transformadora. Como 

Dimensión del 
Conocimiento

Perspectiva Crítica Obstáculos en 
Contextos 

Convencionales

Estrategias de 
Superación

Validez del 
conocimiento

Construcción social e 
histórica

Hegemonía del 
conocimiento 
científico-técnico

Diálogo de saberes y 
epistemologías del Sur

Selección curricular Politización de la 
selección cultural

Curriculum oficial 
como “sentido común”

Deconstrucción crítica 
del curriculum oculto

Relación saber-poder Conocimiento como 
campo de lucha

Naturalización de las 
jerarquías cognitivas

Pedagogías de la 
pregunta y 
problematización
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plantea Freire (1970), “el diálogo es el encuentro de los hombres para 
la transformación del mundo” (p. 102). Los principios metodológicos 
centrales incluyen:

• La investigación-acción participativa.
• El diálogo crítico como método fundamental.
• La problematización de la realidad.
• La integración reflexión-acción (praxis).

Desafíos de Implementación

La aplicación de estos enfoques metodológicos enfrenta importantes 
barreras:

• Estructuras rígidas: La organización temporal y espacial de las 
escuelas convencionales dificulta la implementación de metodologías 
dialógicas y flexibles
• Formación docente: La mayoría de los educadores no han sido 
formados en metodologías críticas
• Presiones administrativas: Las demandas burocráticas y de control 
dificultan la experimentación metodológica

Tabla 6. Enfoque Metodológico y Desafíos de Aplicación

Fuente: Elaboración propia.

La tabla 6 sistematiza los principios metodológicos centrales de la 

Principio 
Metodológico

Fundamentación 
Teórica

Dificultades Prácticas Experiencias Exitosas

Diálogo Freire (1970), 
Habermas (1984)

Tiempos escolares frag-
mentados y masificación

Círculos de cultura y 
asambleas escolares

Problematización Kincheloe (2008) Cultura escolar evasiva 
del conflicto

Proyectos de investi-
gación sobre problemas 
comunitarios

Investigación-
acción

Kemmis & McTaggart 
(1988)

Falta de espacios para 
la reflexión colectiva

Comunidades de 
aprendizaje docente

Praxis 
transformadora

Giroux (2011) Separación escuela-
comunidad

Proyectos de 
aprendizaje-servicio
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pedagogía crítica y los contrasta con las dificultades de implementación 
en escenarios educativos reales. La estructura permite visualizar la relación 
entre teoría metodológica, fundamentación conceptual, obstáculos 
prácticos y experiencias exitosas documentadas. La tabla demuestra que, 
pese a las limitaciones estructurales, existen prácticas pedagógicas que 
logran materializar los principios críticos, ofreciendo referentes concretos 
para la acción transformadora.

Diagnóstico Integral de Desafíos Contemporáneos

El análisis de los cuatro elementos a la luz de los contextos educativos 
actuales revela desafíos transversales:

Contexto Neoliberal

La hegemonía del pensamiento neoliberal en educación ha generado:

• Mercantilización de la educación.
• Generalización de la gestión escolar.
• Fragmentación de lo público educativo.

Cultura Digital

Las transformaciones digitales plantean:

• Nuevas formas de control y vigilancia.
• Posibilidades inéditas para la organización colectiva.
• Desafíos para la construcción del pensamiento crítico.

Diversidad Cultural

Las sociedades multiculturales contemporáneas exigen:

• Superación del eurocentrismo curricular.
• Reconocimiento de la diferencia.
• Construcción de diálogos interculturales genuinos

La evaluación según el marco de Moore (1987) demuestra que la teoría 
crítica posee una consistencia interna notable como teoría general de la 
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educación. Sin embargo, su implementación en contextos convencionales 
enfrenta desafíos estructurales significativos que requieren:

• Estrategias de negociación con las estructuras existentes.
• Formación docente transformadora.
• Alianzas con movimientos sociales.
• Investigación crítica situada.

Como señala Giroux (2011), “el desafío consiste en trabajar en la tensión 
creativa entre la denuncia de lo existente y el anuncio de lo posible” 
(p. 156). La vigencia de la teoría crítica en el contexto contemporáneo 
depende de su capacidad para reinventarse frente a los nuevos desafíos 
sin perder su compromiso fundamental con la emancipación.

Críticas y Lineamientos Estratégicos para la Aplicación de la Pedagogía 
Crítica

Críticas Fundamentales a la Pedagogía Crítica

La pedagogía crítica ha enfrentado cuestionamientos sustanciales desde 
diversas perspectivas teóricas. Ellsworth (1989) señala que existe una 
“mitología de la pedagogía crítica” que presume una simetría de poder 
en el aula inexistente en la práctica real. Desde esta perspectiva, se 
identifica:

• Falsa simetría dialógica: La presuposición de condiciones igualitarias 
para el diálogo ignora las asimetrías reales de poder en el aula 
(Ellsworth, 1989).
• Abstracción utópica: La construcción de ideales educativos 
desvinculados de las condiciones materiales concretas (Burbules & 
Berk, 1999).
• Imperialismo cultural: La imposición de marcos teóricos eurocéntricos 
en contextos culturales diversos (Grande, 2004).

Críticas desde la Práctica Educativa

Las implementaciones concretas de la pedagogía crítica han revelado 
tensiones significativas:
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• Dificultades de escalamiento: Las experiencias exitosas en contextos 
micro suelen ser difíciles de replicar a nivel sistémico (Duncan-Andrade 
& Morrell, 2008).
• Resistencia docente: La falta de formación y las condiciones laborales 
precarias limitan la adopción de prácticas críticas (Giroux, 2011).
• Cooptación institucional: La absorción de la retórica crítica por parte 
de las estructuras educativas tradicionales (Apple, 2018).

Lineamientos Estratégicos para la Aplicación Efectiva

Reconceptualización del Curriculum

• Integración de saberes subalternos: Incorporar sistemáticamente 
conocimientos indígenas, populares y locales siguiendo el enfoque 
de Walsh (2013).
• Currículum problematizador: Diseñar unidades basadas en problemas 
sociales relevantes para la comunidad inmediata.
• Transdisciplinariedad crítica: Romper las barreras disciplinares 
tradicionales mediante proyectos integrados.

Ejemplo concreto: Desarrollo de “proyectos de investigación acción 
escolar” donde estudiantes investigan problemas comunitarios, aplicando 
la metodología de Cammarota y Fine (2008)

Lineamientos Pedagógicos

• Diálogo situado: Reconocer explícitamente las asimetrías de poder 
en el aula y establecer protocolos para su mitigación.
• Escritura crítica: Implementar pedagogías de la escritura que 
desarrollen conciencia crítica, como propuesta de Kincheloe (2008).
• Evaluación transformadora: Desarrollar sistemas de evaluación 
alternativa que valoren el crecimiento crítico.

Implementación específica: Establecer “contratos dialógicos” que 
expliciten las reglas de participación y reconocimiento de diferencias

Lineamientos Institucionales

• Comunidades de práctica crítica: Establecer grupos permanentes de 
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reflexión-acción docente (Kemmis & McTaggart, 1988).
• Liderazgo distribuido: Promover estructuras de toma de decisiones 
democráticas en las instituciones educativas.
• Vinculación comunitaria: Desarrollar alianzas estables con 
organizaciones sociales y movimientos populares.

Modelo aplicable: Creación de “consejos educativos comunitarios” con 
participación paritaria de docentes, estudiantes, familias y organizaciones 
sociales.  
                  
Estrategias Contextualizadas por Nivel Educativo

- Educación Básica

• Pedagogías lúdico-críticas: Utilizar el juego y la expresión artística 
para desarrollar pensamiento crítico.
• Proyectos de aprendizaje-servicio: Conectar el curriculum con 
necesidades comunitarias inmediatas.

- Educación Media

• Investigación acción participativa juvenil: Desarrollar proyectos de 
investigación dirigidos por los mismos estudiantes.
• Medios críticos: Utilizar producción de medios digitales para el 
análisis crítico de la realidad.

- Educación Superior

• Vinculación crítica con el territorio: Establecer programas de 
extensión universitaria con enfoque decolonial.
• Investigación militante: Desarrollar metodologías de investigación 
comprometidas con movimientos sociales.

Mecanismos de Evaluación y Ajuste

• Indicadores de proceso: Evaluar la calidad de los espacios dialógicos 
y los niveles de participación.
• Registros etnográficos: Documentar sistemáticamente las prácticas 
pedagógicas mediante observación participante.



Diálogos, reflexiones y acciones para la mejora de la educación
un crisol de experiencias docentes

158

• Autoevaluación colectiva: Establecer procesos periódicos de 
reflexión crítica sobre la práctica.

Formación Docente Transformadora

• Programas de formación en pedagogía crítica: Desarrollar 
especializaciones y diplomados específicos.
• Acompañamiento entre pares: Establecer sistemas de mentoría 
crítica entre docentes.
• Investigación docente: Fomentar la producción de conocimiento 
desde la práctica educativa.

Políticas de Apoyo

• Flexibilidad curricular: Negociar espacios de autonomía curricular 
con las autoridades educativas
• Recursos específicos: Asignar presupuestos para proyectos críticos y 
materiales pedagógicos alternativos
• Reconocimiento institucional: Establecer mecanismos de validación 
de experiencias pedagógicas críticas

Conclusiones

Esta investigación demuestra que la pedagogía crítica constituye un 
marco teórico-práctico coherente y robusto que satisface plenamente 
los criterios de una Teoría General de la Educación según el modelo 
de Moore (1987). El análisis realizado confirma que sus cuatro 
elementos esenciales -el propósito emancipador, la concepción 
dialéctica del ser humano, la comprensión del conocimiento como 
construcción social y el enfoque metodológico dialógico- mantienen 
una consistencia interna notable que se articulan en una propuesta 
educativa transformadora viable.

Sin embargo, la investigación también identifica tensiones significativas 
entre el ideal crítico y las realidades educativas contemporáneas, 
particularmente frente a la hegemonía del modelo neoliberal, las 
culturas de estandarización y las condiciones laborales docentes 
precarias. 
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Como contribución original, este estudio ofrece lineamientos 
estratégicos contextualizados y mecanismos concretos de 
implementación que permiten superar la brecha entre la teoría y la 
práctica. Se concluye que la vigencia de la pedagogía crítica en el 
siglo XXI depende de su capacidad para mantener su compromiso 
fundamental con la emancipación mientras desarrolla la flexibilidad 
necesaria para responder a los nuevos desafíos digitales, ecológicos 
y políticos, siempre a través de una práctica educativa que trabaje en 
la tensión creativa entre la denuncia de lo existente y la mención de 
lo posible.
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