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La presente seccién tiene como propésito cuantificar la frecuencia
de recomendaciones emitidas por la Comision Nacional de Dere-
chos Humanos (1) y la Comisién Estatal de Derechos Humanos
Veracruz (2). Las recomendaciones fueron dirigidas a autoridades
responsables de unidades médicas pertenecientes al Sistema Na-
cional de Salud de México durante el periodo comprendido entre
agosto del 2023 a junio del 2024. Asi también, esta seccidn propor-
ciona informacion para evidenciar la frecuencia en la que se presen-
taron casos de violaciones al Derecho Humano a la Salud y otros
relativos, en los que participé Personal Médico en Formaciéon (PMF)
durante su paso por el Espacio Docente Asistencial (EDA).

La recopilacién de las recomendaciones se realizé directamente del
portal en linea de cada uno de los organismos descentralizados,
mediante el siguiente procedimiento: 1) en el icono de busqueda
del sitio se introdujeron los términos “salud” o “derecho a la salud”;
2) las recomendaciones que resultaron de la busqueda se revisaron
en linea mediante el comando “buscar” con los términos “internos”,
“residentes”, “pasantes”, “servicio social” o “supervisién”; 3) se hizo
una lectura exhaustiva en linea de cada recomendacion que con-
tenia alguno de los términos de la busqueda, de esa manera se
comprobd la participacion directa de PMF en el caso analizado; 4)
cada recomendacion con participacion directa en el caso de PMF
se descargo y archivé en formato PDF; 5) de cada documento en
el archivo se extrajeron el numero de recomendacion, el nombre
del caso, el listado de derechos violados y una sintesis del caso
en el que la comisién respectiva enuncia el tipo y numero de PMF
involucrado, el procedimiento administrado por PMF, el desenlace
del caso y la evidencia encontrada de la falta de supervision de la
autoridad responsable a cargo del PMF (esta sintesis se puede leer
en los anexos 1, 2y 3).

Recomendaciones de la Comision Estatal de los Derechos Huma-
nos de Veracruz (CEDHV).

Durante el periodo comprendido de agosto de 2023 a junio de 2024
la CEDHV emitid 196 recomendaciones en materia de violaciones
a los derechos humanos, de las cuales 13 fueron realizadas a ins-

tituciones de salud por violaciones al derecho a la salud y otros
relativos; de estas se observé la participacion de PMF no super-
visado en dos casos, lo que representd 1.02 %. En ambos casos
se evidencio la participacion de médicos residentes estudiantes de
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diversas especialidades. El Anexo 1 presenta la descripcion de
cada recomendacion en funcién de los derechos violados y las
observaciones realizadas.

Recomendaciones de la Comisiéon Nacional de Derechos Humanos
(CNDH).

En el periodo comprendido del 1 agosto al 31 de diciembre del 2023
la CNDH emitié 222 recomendaciones, de ellas 159 fueron sobre
violaciones al derecho a salud, a la proteccion de la salud y otros re-
lativos; en 16 de ellas se registro participacion PMF sin supervision,
lo que representa 7.2% de las recomendaciones totales emitidas
en el periodo y 10.1% de las recomendaciones dirigidas a unidades
médicas. El Anexo 2 presenta una sintesis clave sobre cada caso.

En el analisis de las recomendaciones emitidas por la CNDH en el
periodo del 1 de enero al 30 de junio del 2024 se recopilaron 146, de
las cuales 107 fueron sobre violaciones al derecho a la proteccién
de la salud; de estas ultimas, en 23 de ellas se registrd participacion
de PMF sin supervision. Lo que representa 15.8% de las recomen-
daciones totales del periodo y 21.5% de las recomendaciones diri-
gidas a autoridades responsables en unidades médicas. El Anexo 3
sintetiza los casos.

Finalmente, en las 39 recomendaciones emitidas de agosto del
2023 a junio del 2024 por la CNDH en las que se comprobd la parti-
cipacién de PMF sin supervision, se cuantificd que intervinieron dos
meédicos internos de pregrado, siete médicos pasantes en servicio
social y 111 médicos residentes.
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